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Zielgruppe:
Jugendarbeiter:innen
Erzieher:innen
Sozialarbeiter:innen
Berater:innen
Streetworker:innen

Always on the move :) kontaktco

SUCHTPRAVENTION *JUGENDROTKREUZ

Motivational Interviewing




Motivational Interviewing ist eine partnerschaftliche Kommunikationsmethode,
die bei Verhaltensdnderungen unterstitzen kann. Sie schafft eine geschitzte und
unterstiitzende Atmosphare, die es der Person erleichtert, ihr Verhalten zu Giberden-

ken und die eigene Motivation zu einer Veranderung zu starken.

Zielgruppe
Ehren- und hauptamtliche Mitarbeiter:innen aus

der Jugendarbeit, Erzieher:innen, Streetworker:
innen, Sozialarbeiter:innen, Berater:innen ...

Termine
1.10.2026 (9-18h) Anwesenheit an

2.10.2026 (9-13h) allen 3 Tagen
19.10.2026 (9-18h) erforderlich!

Teilnehmer:innen-Anzahl
12-18 Personen
Oort

Haus der Begegnung
Rennweg 12, 6020 Innsbruck

https://hdb.dibk.at/

Referent:innen

+ Dipl.-Soz.Pad. Markus Gébl;
Suchtberater, Trainer in Motivational
Interviewing.

* MMag. Gregor Herrmann;
kontakt+co Suchtpravention Jugendrotkreuz,
Innsbruck; Trainer in Motivational Interviewing.



