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Anlässlich der 16 Tage gegen Gewalt an Frauen* und Mädchen* 

 
Einladung zum  

Arbeitskreis mit dem 
Themenschwerpunkt 

 

Halt der Gewalt – Empowerment für Jugendarbeiter*innen  
__________________________________________________________________________  

 
In diesem Workshop setzen wir uns mit Grundlagenwissen zum Thema Gewaltformen und 

Handlungsstrategien auseinander und werden uns unter anderem mit folgenden 
Fragestellungen beschäftigen: 

 
Was ist Gewalt?  

Welche Dynamiken, Formen und Abstufungen gibt es?  
Welche davon betreffen besonders Mädchen* und junge Frauen*? 

 
Wie kann ich Mädchen* und junge Frauen* beim Umgang mit diesen Erfahrungen gut 

begleiten? 
 

Was ist Empowerment? Welche Ansätze gibt es?  
Worauf muss man dabei achten? 

_________________________________________________________________________  

Termin: Do, 30.11.2023, 9-13 Uhr 

Ort: Verein Aranea, Erzherzog-Eugen-Straße 25, 6020 Innsbruck 

Referentin: MMag.a Katharina Lhotta, Geschäftsführerin, Verein Aranea 

Anmeldung: bis zum Mo, 27.11.2023 unter info@aranea.or.at  

__________________________________________________________________________ 
Der Arbeitskreis Mädchen*arbeit Tirol wird vom Land Tirol, Abteilung Gesellschaft und 
Arbeit – Jugend, gefördert und ist für alle Mitarbeiter*innen in Tiroler Jugendzentren, 

Streetwork und Beratung kostenlos. 


