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Regio POJAT-Treffen Tirol
Ost 
Das nächste regionale
Vernetzungstreffen findet im März in St.
Johann statt. Dies ist eine großartige
Gelegenheit, sich mit Kolleginnen und
Kollegen auszutauschen,
Herausforderungen zu besprechen und
voneinander zu lernen. Wie immer sind
alle Jugendarbeiter*innen zu allen
regionalen POJAT-Treffen eingeladen! 
Termin: 24.03.2025 
Ort: Jugendzentrum St. Johann 
Uhrzeit: 09.00 – 13.00 Uhr 

Netzwerkarbeit

Jugendgesundheitskonferenzen Tirol 2025
OJA in Tirol

Dachverband Offene Jugendarbeit Tirol
Kirschentalgasse 10, 6020 Innsbruck
Tel.: +43 660 20 01 624 
E-Mail: office@pojat.at
ZVR: 507 802 833

Jugendstrategie Tirol 2030
Die Jugendstrategie Tirol 2030 setzt die
Schwerpunkte für die zukünftige Entwicklung der
Jugend in Tirol für die kommenden Jahre und
legt einen besonderen Fokus auf die
Mitbestimmung junger Menschen. Sie umfasst
fünf zentrale Strategiefelder mit insgesamt 18
Themenfeldern und 94 konkreten Zielen. Geplant
ist etwa die Einführung einer Jugendkarte mit
Ermäßigungen ab Juni 2025, die Etablierung
neuer Beteiligungsformate wie ein
Jugendlandtag sowie eine Sensibilisierungs-
kampagne zum Thema Fake News. Näheres hier.
Tiroler Jugendliche unter 26 Jahren sind
eingeladen, sich aktiv zu beteiligen und ihre
Meinung dazu abzugeben.
Die Umfrage ist anonym, dauert etwa 3–5
Minuten: Jugendstrategie Tirol 2030

Suchtprävention für Fachkräfte – “Stepping Stones”
Die Fortbildung vermittelt praxisnahe Strategien zur Suchtprävention und
unterstützt Fachkräfte im sicheren Umgang mit dem Thema Suchtmittelkonsum.
Teilnehmende lernen, problematische Entwicklungen frühzeitig zu erkennen und
angemessen zu reagieren. Schwerpunkt: Methoden, Fallbesprechungen und
Erfahrungsaustausch für Fachkräfte der OJA. Termin: 14. April 2025, Haus der
Begegnung,  Rennweg 12, 6020 Innsbruck.

Der Arbeitskreis Mobile Jugendarbeit
bietet eine Plattform für den fachlichen
Austausch und die Weiterentwicklung
der Mobilen Jugendarbeit in Tirol. Der
erste Arbeitskreis MoJa Tirol 2025 wird
gemeinsam mit dem netz Südtirol
umgesetzt. Wir konnten Axel Irlbauer
als Referenten gewinnen! Er arbeitet an
der Hochschule München und ist vielen
durch seinen Instagramauftritt als
@euer_streetworker bekannt. Neben
einem spannenden fachlichen Input
gibt es Zeit und Raum zum Austausch
und zur Vernetzung mit den Südtiroler
Kolleg*innen aus der MoJa.
Zeit: 31.03.2025, 09.00 – 17.00 Uhr 
Ort: Haus der Begegnung Innsbruck 

Um dem Bedarf nach Austausch zu
entsprechen, bietet POJAT einmal im
Monat einen digitalen Raum für
Kollegiale Beratung an. Dabei beraten
sich Kolleg*innen gegenseitig zu
fachlichen Fragen und
Herausforderungen, welche das
Arbeitsfeld stellt. Der Ablauf ist
strukturiert und wird vom POJAT Team
moderiert. Die Kollegialen Beratungen
finden immer am letzten Mittwoch im
Monat via Zoom statt. 
Nächster Termin am 26.03.2025 von
09.00 – 11.00 Uhr.

Arbeitskreis MoJa Tirol

POJAT Kollegiale Beratung

POJAT Fachtag: OJA     – Social Media, Tools & Trends
Die Planung des POJAT-Fachtages ist in vollem Gange. Das Schwerpunktthema
dreht sich um Social Media und seine Bedeutung für die Offene Jugendarbeit.
Ein wichtiger Teil des Fachtags beschäftigt sich damit, wie die OJA Social Media
gezielt nutzen kann, um ihre Sichtbarkeit für Jugendliche aber auch für Stakeholder
zu erhöhen. Gleichzeitig wird thematisiert, welchen Einfluss Social Media auf das
Verhalten von Jugendlichen und die Beziehungsarbeit hat. Die Teilnehmenden
erhalten praxisnahe Werkzeuge und Strategien für den sinnvollen Einsatz digitaler
Medien. 28. April 2025, Bildungshaus Grillhof, Grillhofweg 100, 6080 Innsbruck.

2.0

Erstmals finden in Tirol Jugendgesundheits-
konferenzen statt, um die Gesundheits-
kompetenz von Jugendlichen zu fördern und
Chancengerechtigkeit zu stärken. POJAT hat 
sich erfolgreich für die Umsetzung beworben
und wird diese Konferenzen von 2025 bis 2028 
in allen Tiroler Bezirken organisieren. Den 
Auftakt machen die Bezirke Kufstein und
Kitzbühel. Jugendeinrichtungen erhalten
finanzielle und inhaltliche Unterstützung für
Projekte zur Gesundheitsförderung, deren
Ergebnisse auf den Konferenzen im Mittelpunkt 
stehen. Die JGK stärkt nicht nur die gesundheitlichen Ressourcen der Jugendlichen,
sondern hebt auch die Bedeutung der Offenen Jugendarbeit in diesem Bereich
hervor. Einrichtungen können an der Jugendgesundheitskonferenz teilnehmen,
sobald sie in ihrem Bezirk durchgeführt wird. 2025 starten die Bezirke Kitzbühel und
Kufstein. Kick-off-Veranstaltungen finden am 10. April in St. Johann und am 11.
April in Wörgl statt, jeweils von 18:00 bis 19:30 Uhr.
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