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Jugendgesundheitskonferenzen Tirol 2025
Die Jugendgesundheitskonferenz Tirol fördert Projekte, die das Wohlbefinden und die
Gesundheit junger Menschen in den Mittelpunkt stellen. Ihr könnt unkompliziert eure
eigenen Projektideen einreichen – egal ob Workshop, Aktionstag oder kreative Initiative.
Pro Projekt stehen bis zu 500 Euro Unterstützung zur Verfügung. Die Einreichung ist
laufend möglich und richtet sich an Jugendeinrichtungen (Schulen, Vereine, Einrichtungen
der offenen Jugendarbeit u.v.m.) im Bezirk Kufstein und Kitzbühel. Nutzt die Chance,
gemeinsam mit Jugendlichen Projekte zu Themen wie mentale Gesundheit, Bewegung,
Ernährung oder Suchtprävention umzusetzen! Alle Infos zur Einreichung und
Unterstützung findet ihr auf www.jugendgesundheit.tirol.

Am 29. September 2025 findet der zweite POJAT-Fachtag dieses Jahres mit dem Schwerpunkt „Digitale Jugendarbeit“ im Tiroler
Bildungsinstitut Grillhof in Innsbruck statt. Im Fokus steht, wie verschiedene KI-Tools in der Offenen Jugendarbeit und für Jugendliche
sinnvoll und effektiv genutzt werden können. Gemeinsam beleuchten wir praxisnahe Einsatzmöglichkeiten, diskutieren Chancen und
Risiken und schaffen Raum für Austausch und Vernetzung unter Fachkräften der Offenen Jugendarbeit. Dank der Förderung des Landes
Tirol ist die Teilnahme kostenlos. Weitere Infos und die Anmeldung findet ihr demnächst auf unserer Homepage.

POJAT Fachtag - OJA    : KI - zwischen Chancen und Risiken2.0 

  

Im Juni endet der aktuelle POJAT-Orientierungskurs, an dem 20
engagierte Teilnehmer:innen mitgewirkt haben. Wir wünschen
allen viel Erfolg für den Abschluss und freuen uns, dass damit
wieder neue, qualifizierte Fachkräfte die Offene Jugendarbeit in
Tirol bereichern werden.
Für alle, die neu in der Offenen Jugendarbeit sind oder ihr Wissen
auffrischen möchten, startet der nächste Orientierungskurs im
Oktober 2025 und läuft bis Mai 2026. In sechs praxisnahen
Modulen werden zentrale Themen, Methoden und Haltungen der
Offenen Jugendarbeit vermittelt – aufZAQ-zertifiziert und begleitet
von erfahrenen Referent:innen. Anmeldungen werden bereits
unter office@pojat.at entegegen genommen.

POJAT Orientierungskurs

POJAT ist intensiv in der Jugend-
gemeindeberatung tätig und unterstützt
Gemeinden sowie Jugendarbeiter:innen vor
Ort dabei, jugendgerechte Strukturen zu
schaffen und weiterzuentwickeln. Aktuell
begleiten wir Jugendbeteiligungsprozesse, 

Genauere Infos und die
Kooperationsvereinbarung findet ihr auf
unserer Homepage.

Beratungen in den Gemeinden – Mitmachen & Mitgestalten

Jugendgemeindeberatung

führen Qualitätsdialoge durch und
entwickeln sowie überarbeiten gemein-
sam mit Fachkräften und Gemeinden
Konzepte für die Offene Jugendarbeit in
Tirol. Wenn ihr ebenso Unterstützung
beim Aufbau von Jugendbeteiligungs-
strukturen, bei Konzeptüberarbeitungen
und Qualitätsdialogen braucht oder
anderen Anliegen rund um die Offene
Jugendarbeit habt, meldet euch gerne bei
uns. In diesen Prozessen arbeiten wir mit
vielfältigen Methoden und Formaten mit
euch und den Jugendlichen zusammen: 
Dazu zählen Bedarfsanalysen, die
Vernetzung relevanter Akteur:innen,
Prozessbegleitungen sowie darauf
abgestimmte Coachings, moderierte
Workshops und vieles mehr. So sorgen
wir gemeinsam dafür, dass Jugendarbeit
in Tirol zukunftsorientiert bleibt und die
Stimme der Jugendlichen gehört wird!
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