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Kollegiale Beratung

Tag der OJA

Tag der OJA - Gemeinsam öffnen wir unsere Türen der offenen
Jugendarbeit
Am Freitag, 25. September 2026, findet in Tirol und Südtirol unter dem Motto „OJA öffnet Türen“ der
gemeinsame Tag der Offenen Jugendarbeit statt. An diesem Tag öffnen Einrichtungen der Offenen
Jugendarbeit ihre Türen und geben Einblick in ihre vielfältige Arbeit. Ziel ist es zu zeigen, was Offene
Jugendarbeit ausmacht, warum sie für junge Menschen und die Gesellschaft unverzichtbar ist und wie
Jugendliche Woche für Woche begleitet, unterstützt und gestärkt werden. Wir laden alle Einrichtungen
herzlich ein, sich den Termin vorzumerken und Teil dieses gemeinsamen Tages zu sein.

Netzwerkarbeit
Regio POJAT - Mitte

z6 - Drogenprävention
In Kooperation mit Drogenarbeit Z6 findet am Donnerstag, 19. März
2026, von 09:00 bis 16:00 Uhr, der kostenlose Workshop
„Drogenkonsum im Jugendalter - im Kontext von Offener
Jugendarbeit“ im Haus der Begegnung statt. Der Workshop richtet
sich an Fachkräfte der Offenen Jugendarbeit und unterstützt im
professionellen Umgang mit konsumierenden Jugendlichen. Ziel ist
es, aktuelles Wissen zu vermitteln, Konsumverhalten besser
einschätzen zu können und sicher sowie angemessen zu reagieren.
Neben Inputs zu Substanzwissen, aktuellen Trends, Schutz- und
Risikofaktoren sowie rechtlichen Rahmenbedingungen steht der
praxisnahe Austausch anhand von Fallbeispielen im Mittelpunkt.
Anmelden für den kostenlosen Workshop.

Jugendgesundheit
Kick-off der Jugendgesundheitskonferenzen
2026Am Montag, 16. März 2026, von 09:00 bis 13:00 Uhr, findet das nächste

Regio POJAT - Mitte im Jugendzentrum Sunnseitn, Absam statt. Das
regionale Treffen bietet Raum für Austausch, Vernetzung und
gegenseitige Unterstützung von Fachkräften der Offenen
Jugendarbeit. Eingeladen sind alle interessierten Jugendarbeiter:innen
aus ganz Tirol, um aktuelle Themen zu diskutieren und gemeinsam
Lösungen für Herausforderungen im Arbeitsfeld zu entwickeln.
Zu Gast ist Philipp Bechter vom Programm “Lehre statt Leere”, das
Lehrlinge und Betriebe mit kostenlosen Coachings unterstützt und
Lehrabbrüchen entgegenwirkt. Der Input gibt praxisnahe Einblicke
und Anknüpfungspunkte für die tägliche Arbeit.
Hier geht’s zur Anmeldung.

Singletreff Leitungstreffen
Austausch für Fachkräfte aus
der Region und darüber hinaus.
16.03.2026, im Jugendzentrum
Sunnseitn, Absam.
Zu Gast: Philipp Bechter von
“Lehre statt Leere”.
Hier anmelden. 

Regio POJAT - Mitte
Netzwerkarbeit

Austausch und Diskussion zu
aktuellen Themen und
Entwicklungen im Arbeitsfeld.
Nächster Termin am
11.05.2026 von 09:00 bis
12:00 Uhr im POJAT Büro
oder online via Zoom. 
Anmeldemöglichkeit folgt.

Intervision und kollegiale
Beratung für
Jugendarbeiter:innen, die
alleine arbeiten.  Das Treffen
findet jeden ersten Mittwoch im
Monat statt. Der nächste Termin
ist Mittwoch, 04.03.2026 von
09:00 bis 11:00 Uhr via Zoom.
Bei Fragen gerne an
office@pojat.at schreiben. 

Weiterbildung

Im April 2026 starten die Jugendgesundheitskonferenzen (JGK) in
den Bezirken Region Innsbruck Stadt und Innsbruck Land mit zwei
Kick-off-Veranstaltungen: Am Dienstag, 21. April 2026, findet der
Kick-off zur Jugendgesundheitskonferenz Innsbruck Stadt im
Landhaus statt. Am Mittwoch, 22. April 2026, folgt der Kick-off zur
Jugendgesundheitskonferenz Innsbruck Land im Rathaussaal Telfs.
Die Kick-offs richten sich an Fachkräfte der Offenen Jugendarbeit,
Gemeindevertretungen aus dem Bezirk (Bürgermeister:innen,
Amtsleitungen, Gemeinderät:innen), Netzwerkpartner:innen aus
dem Gesundheitsbereich, sowie an Schulen (Direktionen,
Lehrer:innen, Schulsprecher:innen, Lehrlingsvertreter:innen von
Berufsschulen) und Fachkräfte der Sozialen Arbeit in der Region.
Ziel der Veranstaltungen ist es, über die im November
stattfindenden JGK zu informieren. Es wird erläutert, was die JGK
ist, welche Ziele sie verfolgt und welche inhaltlichen Schwerpunkte
gesetzt werden. Zudem erhalten die Teilnehmenden
Informationen darüber, wie Projekte eingereicht werden können
und welche Kriterien dabei zu beachten sind.
Jugendeinrichtungen erhalten finanzielle und inhaltliche
Unterstützung für Gesundheitsförderungsprojekte, deren
Ergebnisse im Rahmen der Konferenzen im November präsentiert
werden. 

Anmeldung und Details unter jugendgesundheit.tirol oder unter
folgendem QR-Code.

POJAT bietet jeden letzten
Mittwoch im Monat einen
moderierten digitalen
Austausch für alle Fachkräfte
der OJA. 
Nächster Termin ist am
Mittwoch, 25.03.2026 von 09:00
bis 11:00 Uhr. 
Hier anmelden.
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