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Kollegiale Beratung

Befragung
Wie viele Jugendliche nehmen durchschnittlich pro Woche das Angebot
deiner OJA-Einrichtung in Anspruch?

Stepping stones

Liebe Kolleg:innen der Offenen Jugendarbeit Tirol, wir bitten euch um eure Unterstützung bei dieser wichtigen
Umfrage für alle OJA-Einrichtungen in Tirol. Die Besucher:innenzahlen zeigen, wie gut die Angebote
angenommen werden, und helfen dabei, Reichweite und Wirkung der OJA sichtbar zu machen. Gerade in
herausfordernden Zeiten sind diese Zahlen wichtig, um Anerkennung zu stärken und gute
Zukunftsperspektiven zu sichern.
Die Umfrage dauert nur wenige Augenblicke und ist über folgenden Link abrufbar: Umfrage
Vielen Dank für eure Unterstützung! Bei Fragen wendet euch gerne an das POJAT-Team unter office@pojat.at

Weiterbildung
POJAT Fachtage

Workshops

MoJa - Südtirol
Mobile Jugendarbeit – aufsuchende
soziale Arbeit.
Die Fortbildung beleuchtet neue
und bewährte Ansätze der Mobilen
Jugendarbeit im Umgang mit sich
wandelnden Lebensrealitäten
junger Menschen, mit Blick über die
Landesgrenzen hinaus.
24. und 25.02.2026, im Bildungshaus
Jukas (Brixen).
Weitere Informationen unter
Bildungshaus Jukas.

Dialog statt Kollision
Workshop zu psychischen Belastungen junger Menschen mit praxisnahen
Impulsen und Übungen im Haus der Begegnung.
Genauere Informationen und Anmeldung unter Jugend unter Druck.

Jugendgesundheit
Netzwerk jugendgesundheit.tirol
Nach dem Erfolg der Jugendgesundheitskonferenzen (JGK)
in den Bezirken Kufstein und Kitzbühel, freuen wir uns auf
die Umsetzung der JGKs in den Bezirken Innsbruck Stadt
und Innsbruck Land. Deshalb begrüßen wir beim
kommenden Netzwerktreffen im März alle neuen
Netzwerkpartner:innen aus den Bezirken Innsbruck Stadt
und Innsbruck Land ganz herzlich! 
Bei dem Netzwerktreffen werden wir ausführlich über die
Inhalte und Schwerpunkte 2026 informieren. 
Mittwoch, 04.03.2026, 13:00 bis 14:30 Uhr
Anmeldung unter jugendgesundheit.tirol.

Nah dran, klar positioniert: Am Fachtag gehen wir der Frage nach, wie wir
Jugendliche in krisenhaften und herausfordernden Zeiten begleiten können,
ohne sie zu verlieren und gleichzeitig gut auf unsere eigenen Grenzen und
Ressourcen zu achten. Zwei Fachvorträge und praxisnahe Workshops zur
Vertiefung bieten Raum für Input, Reflexion und Austausch, damit Prävention
in der OJA noch wirksamer und alltagsnah gelingen kann. Am 04. Mai wird
Katrin Feldermann, Professorin Soziale Arbeit FH-Kärnten den Tag mit ihrer
Sicht auf Nähe und Distanz in der OJA bei der Begleitung von Jugendlichen in
herausfordernden Zeiten eröffnen. Hier anmelden.

Singletreff Leitungstreffen
Austausch für Fachkräfte aus
der Region und darüber hinaus.
16.03.2026, im Jugendzentrum
Sunnseitn, Absam.
Zu Gast: Philipp Bechter von
“Lehre statt Leere”.
Hier anmelden. 

Regio POJAT - Mitte
Netzwerkarbeit

Suchtprävention für Fachkräfte der
Jugendarbeit.
Praxisnahe Fortbildung von kontakt&co
Suchtprävention Tirol zum
professionellen Umgang mit
Suchtmittelkonsum bei Jugendlichen.
Im Fokus stehen frühes Erkennen,
fachliche Einschätzung und wirksames
Handeln im pädagogischen Alltag. Mit
Raum für Fallbesprechungen und
Erfahrungsaustausch.
Hier anmelden.

Austausch und Diskussion zu
aktuellen Themen und
Entwicklungen im
Arbeitsumfeld. 11.05.2026 von
09:00 bis 12:00 Uhr im POJAT
Büro oder online via Zoom. 
Anmeldemöglichkeit folgt.

Intervision und kollegiale
Beratung für
Jugendarbeiter:innen, die
alleine arbeiten. 
04.03.2026 von 09:00 bis 11:00
Uhr via Zoom. 

POJAT bietet monatlich einen
moderierten digitalen
Austausch für Fachkräfte in der
OJA. 
Nächster Termin: 25.02.2026
von 09:00 bis 11:00 Uhr. 
Hier anmelden.
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