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Erlebnis, Spiel & Spaß

Angebote
• Schwerpunktwochen zu klassischen Jugendthe-

men: Freundschaft, Beziehung, Familie, Sexualität, 
Konfliktbewältigung etc.

• Bearbeitung von Themen des Zusammenlebens: 
Sicherheit, Freiraum, öffentlicher Raum, Verdrän-
gung, Umgang mit Vielfalt, Chancengerechtigkeit, 
Diskriminierung etc.

• Auseinandersetzung mit den Bereichen Schule, 
Ausbildung, Arbeit, z. B. Bewerbungstraining

• Politische Bildung: Probewahlen, Auseinanderset-
zung mit Politik und Parteien, Gesprächsrunden 
mit Politiker*innen, Partizipationsprojekte etc.

• Thematische Schwerpunkte, z. B. Ernährung, 
Sexualität, Körperbewusstsein, Identität, Wohlbe-
finden, Nachhaltigkeit, Umwelt, Klima etc.

• Gemeinsames Kochen, Gesunde Jause 
• Schwerpunkte und projektorientierte Inszenierun-

gen zu Themen wie Fake News, Big Data, Apps, 
Datenschutz, Handynutzung etc.

Angebote
• Sport und Bewegung in jeder Form, spontan oder 

in Turnierform – selbst organisiert oder durch 
Mitarbeiter*innen unterstützt bzw. veranstaltet

• Kennenlernen von vielfältigen Bewegungsange-
boten und Sportarten

• Ausflüge und Aktivitäten außerhalb des unmittel-
baren Lebensumfeldes (Bäder, Sporthallen, 
Ausstellungen, Wanderungen etc.)

• Übernachtungsaktionen in der Einrichtung
• Künstlerische/kreative Aktivitäten (wie Theater-

workshops, Fotoprojekte, Kunstaktionen etc.)
• Musik-, DJing-, Graffiti-, Parkour- und Skatework-

shops
• Musikproduktion, Ton- und Beataufnahmen in den 

Tonstudios der Einrichtungen
• Zur-Verfügung-Stellen von Band- und Tanzpro-

beräumen (Vermietungen)


