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Beratung & Begleitung

OJA ist niederschwellig und lebensweltorientiert – 
genauso zeigt sich die Beratung in diesem Arbeits-
feld: zwischen Tür und Angel. Die Jugendlichen 
bringen ihre persönlichen Themen ein und mit der 
Intensität der biographischen Arbeit steigert sich 
auch die Intensität der Beratung. Die Themen und 
Aufgabenfelder der Beratung sind so vielfältig wie 
das Leben der Jugendlichen. So können alle 
Themen, die im Alltag von Jugendlichen auftreten, 
Inhalt der Beratung sein. Ziel ist es, die Konflikt- und 
Krisenbewältigung der Jugendlichen zu erhöhen 
und ihnen Alltagstechniken zur Verfügung zu 
stellen, um dies zu erreichen. Zusätzlich zu den 
Beratungen werden Jugendliche von den Jugend-
arbeiter*innen bei Bedarf zu anderen Einrichtun-
gen weitervermittelt und/oder begleitet.


